
呼吸热病科 

药物临床试验机构备案专业：中医科-内科专业-中医呼吸； 

北京中医药大学呼吸热病科是卫计委国家临床重点专科（肺病）、国家中医

局-肺病重点专科、北京市呼吸病中医特色诊疗中心、国家重大疑难疾病（肺纤

维化）中西医临床协作单位、北京市第一批专科医联体-核心专科、北京呼吸与

危重症医学专科医联体协同单位、北京市中医住培三优教学团队、中国咳嗽联盟

成员单位，中华中医内科学会热病专业委员会主任委员、中华中医药学会肺系病

分会副主任委员、北京中医学会呼吸分会副主任委员及北京中西医结合学会呼吸

分会副主任委员单位。 

科室以著名中医药学家董建华院士学术思想为指导，继承杜怀棠教授、周平

安教授、姜良铎教授等众多中医专家的临床经验，中医特色明显，学术传承有序。

董建华教授、杜怀棠教授在外感热病、肺系病等方面成就显著；周平安教授在肺

纤维化治疗中重视益养阴活血通痹；姜良铎教授提出重视外感病的内伤基础及从

毒论治的学术观点；何明教授在呼吸道疾病的诊断鉴别诊断、耐药细菌感染的中

西医结合治疗研究方面经验丰富；王琦教授在中医药防治肺络疾病方面重视因痰

致瘀、肺络癥瘕的病机特点，治疗方面强调寓通于补、化痰通络；史利卿教授提

出重视病毒感染后机体免疫损伤的发病机理及慢性咳嗽风邪致咳机理等，都具有

重要的临床价值。风温肺热病、哮病、肺间质纤维化、肺胀、慢性咳嗽作为我科

常见病特色病种，多年来积累了丰富的临床经验并开展了相关的科学研究，疗效

显著。 

科室特色方面，注重继承和发挥众多中医专家的学术思想和临床经验，坚持

辨证治疗为核心，开展了中药汤剂、雾化吸入、穴位贴敷、中药灌肠、中药足浴、

针灸、拔罐等多种特色治疗，效果显著。在发挥中医药优势的同时，中医为主，

中西医结合，充分运用现代医学诊疗技术，不断提高临床疗效，为患者服务。 

本科室设呼吸科专业门诊和呼吸科病房，开放床位数 40张，拥有多功能心

电监护、肺功能仪、电子支气管镜、呼吸机、日本 ASTOGRAPH Jupiter 21 气道

过敏性测定系统等现代化专业设施设备。科室具有必要的抢救设备和急救药品，



可以保证临床试验受试者迅速获得救治或转诊；科室具有专用的临床试验资料和

回收药品保管柜；科室设有受试者接待室，能够满足受试者知情和随访等需要。 

科室研究人员满足开展药物临床试验资质要求，拥有丰富的药物临床试验经

验。经过多年的发展，呼吸热病科建立了完整的学术梯队，具有较强的医疗、教

学和科研能力，现有医生 16名、护士 19 名，其中高级职称 9人，中级职称 14

人，博士生导师 2 名，硕士生导师 1名，医学博士 7名、硕士 7 名。 

本专业具备临床试验及临床研究的能力，已完成适应症为风热感冒、风寒感

冒、流行性感冒、急性支气管炎等多项新药临床试验和上市后评价项目。 

联系电话：010-67689753 

 


