
内分泌科 

药物临床试验机构备案专业：中医科-内科专业-中医内分泌； 

北京中医药大学东方医院内分泌代谢科是国家中医药管理局重点学科内分

泌代谢科建设单位，是全国中医内分泌代谢病的培训基地。 

在中医药防治糖尿病、糖尿病肾病和神经病变方面优势明显，是糖尿病肾病

中医防治指南的编写单位。在中医药治疗甲状腺疾病方面，临床疗效显著，均在

国内同类学科中居于领先地位。 

科室设有糖尿病共同照护门诊、甲状腺多学科门诊、骨质疏松门诊、高尿酸

血症门诊。科室病房总面积近 400m2，开放床位 40张，病区内设有抢救室、专科

诊疗化验室、治疗室、示教室，有腿浴治疗仪、激光治疗仪、空气波压力治疗仪、

感觉定量检测仪、糖化血红蛋白仪，动态血压监护仪、胰岛素泵、动态血糖监测

仪等多种专科诊疗设备。科室具有必要的抢救设备和急救药品，可以保证临床试

验受试者迅速获得救治或转诊；科室具有专用的临床试验资料和回收药品保管柜；

科室设有受试者接待室，能够满足受试者知情和随访等需要。 

科室研究人员满足开展药物临床试验资质要求，拥有丰富的药物临床试验经

验。内分泌科共有医师总数 17人，其中主任医师 5人，副主任医师 5人，主治

医师 7人；博士学位 7人，博士后 1人，硕士学位 8人，学士学位 2人，研究生

学历占 88.2%；硕士生导师 5人。博士生导师 1人，硕士生导师 5人。其中国家

特殊津贴专家 1人，国家人事部“新世纪百千万人才工程国家级人选” 1人，

国家级学术机构副主委 1人，北京市级学术机构副主委 1人，北京市“科技新星”

1人，形成合理的梯队建设队伍。科室先后承担国家自然科学基金及部级科研项

目 70余项，获部级科技成果奖 8项，主编、参编著作 66部，发表论文 90篇，

其中 SCI 30 余篇。并承担着大学本科生、硕士生、博士生、国外留学生、国内

进修生的临床教学工作，并设博士后流动站。 

本专业具备临床试验及临床研究的能力，已完成适应症为糖尿病、糖尿病肾

病等多项新药临床试验和上市后评价项目。 
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