
肿瘤科 

药物临床试验机构备案专业：中医科-肿瘤科专业； 

医疗器械临床试验机构备案专业：肿瘤科； 

北京中医药大学东方医院肿瘤科成立于 1999年 12月，经过二十年的发展壮

大，肿瘤科形成了“绿色治疗”理念，成为东方医院最具科研创新能力、最具社

会影响力的科室之一。东方医院肿瘤科是国家“211”工程重点学科和国家中医

药管理局中西医结合重点学科，北京市中医药薪火传承“3+3”工程建设单位。      

自成立以来，肿瘤科重视人才培养，不断加强梯队建设，逐渐分化出多个稳

定的亚专科发展方向。自 2002年起，在深入探索肿瘤发病规律的基础上，面对

社会老龄化趋势带来的社会需求，科室将肿瘤微创的诊治作为优先发展的方向。

在学科带头人的指导下，科室逐步形成了肿瘤微创治疗的各个亚专科研究方向，

并形成肺癌、肝癌、胰腺癌、消化道肿瘤等肿瘤治疗的优势病种。用中医理论指

导现代医疗技术应用，肺癌冷冻消融治疗、肝癌中医与介入治疗、胰腺癌中药持

续泵入治疗、胸腹腔积液中药热灌注治疗、腹部肿瘤术后胃瘫中药外敷等优势病

种临床疗效显著。形成了中医肺癌、肝癌、胰腺癌、肠癌诊疗方案。 

在胡凯文教授的带领下，科室以“老年肿瘤 绿色治疗”为诊疗特色。随着

社会的老龄化，老年肿瘤患者占肿瘤患者的大多数，然而现有的治疗模式不能满

足患者需求，因此科室探索出了肿瘤的“绿色治疗”模式，即运用现代技术，重

视局部治疗低损伤、微创化，不破坏“护场”，结合全身治疗（中医药、免疫治

疗、生物治疗等）的无害化或低害化的治疗模式。以维护患者生存质量为首要目

标，要求医生在保障患者基本生活质量的前提下最大限度保护人体原有结构和功

能降低肿瘤负荷，提高生存质量，实现带瘤生存，追求生命的延长，使生命更有

尊严。治疗具有可持续性，把癌症作为慢性病，带瘤生存。为晚期肿瘤患者、高

龄体弱的肿瘤患者、传统治疗失败的患者提供了“低损伤、易耐受、疗效好”的

治疗途径。在绿色治疗理念指导下，将中医理论创新与现代微创技术结合，形成

了“截拔消法 降低负荷—攻补兼施 快速康复—体质调理 预防复发”的绿色治

疗模式三阶段治疗方法，提高了临床疗效，丰富了中医外科内涵。即：霸道、王

道、帝道三个阶段，霸道：应用局部微创技术及传统中医外科手术等快速消除局



部肿瘤负荷。消除或降低肿瘤对人体的消耗，激发人体免疫反应。王道：改变人

体正气与局部邪气的力量对比平衡内环境，使肿瘤患者获得较长的生存期和生存

质量。帝道：改变患者的生活方式（思维方式、行为方式）及内环境，中医调理

后身体不利于癌生长，预防复发。 

科室设有氩氦刀治疗室、中药外治治疗室、肿瘤热疗室、光动力治疗室等。

共有病床 91张（包括普通、特需病房)，肿瘤中心门诊面积 60平方米，配有美

国氩氦刀治疗机、复合式液氮冷冻治疗机、射频热疗机、微波治疗机、体腔热灌

注治疗机、超声聚焦刀、光动力激光治疗仪、电子胃镜等先进的治疗设备。科室

具有必要的抢救设备和急救药品，可以保证临床试验受试者迅速获得救治或转诊；

科室具有专用的临床试验资料和回收药品保管柜；科室设有受试者接待室，能够

满足受试者知情和随访等需要。 

科室研究人员满足开展药物临床试验资质要求，拥有丰富的药物临床试验经

验。科室在职人员总人数 67名，目前医师总数 22人，其中高级职称 13名，中

级职称 8名，博士 12名，硕士 9名；护士总人数 45名，高级职称 1名，中级职

称 3名，医护人员梯队合理，均具有丰富的临床及科研经验。 

科研成果：本科室负责并完成多项国家重点攻关课题、国家自然科学基金课

题及科技部、卫生部、教育部、国家中医药管理局、北京中医药大学等课题研究。

在研课题包括：首都卫生发展科研专项项目：获国家级专利 4项、教育部成果 2

项及中华中医药学会科技进步二等奖以及国际冷冻外科学会“杰出贡献奖”。共

发表学术论文 100 余篇，撰写以《肿瘤绿色治疗学》为代表的中医肿瘤专著 5

部，参编 5部。 

对外交流：与美国 MD Anderson肿瘤中心专家建立固定学术交流关系，多次

接待丹麦、瑞士、比利时等国家相关人员的参观。出国进修及合作科研 6次，参

加国际学术会议交流 10余次，进一步扩大了中医药的国际影响。 

学术活动：2011 年，由国家中医药管理局主办、东方医院肿瘤科承办的首

届“中国肿瘤绿色治疗新技术论坛”在北京召开，大会普及推广肿瘤“微创、中

药、生物”的绿色治疗技术和理念，来自全国 20个省市自治区的专家莅临会场，

百位以上国内外中西医知名专家教授，进行了学术演讲、讨论。此后每年都主办



肿瘤绿色治疗新技术论坛，合作遍布河北、河南、湖南、福建、上海等省市，至

2018年连续召开 8 届，参会专家人数多达 800人，扩大了本科室在学术界的影

响力。 

教育教学：肿瘤科是教育部“211”工程重点建设学科；北京中医药大学肿

瘤研究所；北京中医药大学中医肿瘤学系主任委员单位；国家中医药管理局中西

医结合重点学科；北京中医药大学临床博士、硕士研究生培养点；博士后流动站。

至今共接收 100余人进修学习，覆盖 16个省市自治区。是研究生规培、培训专

科医生的基地。 

本专业具备临床试验及临床研究的能力，已完成适应症为非小细胞肺癌、癌

症疼痛等新药临床试验和上市后评价项目；完成多项医疗器械临床试验。 
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