
肾病科 

药物临床试验机构备案专业：中医科-内科专业-中医肾病； 

东方医院肾病内科是国家中医药管理局重点专科、北京市中医药管理局中医 

携手工程重点专科。 

肾病内科采用中医为主，中西医结合诊治各种原发及继发性肾小球肾炎、肾 

病综合征、糖尿病肾病、肾功能不全及泌尿系感染等疾病，并在此基础上，形成

了中医治疗肾脏疾病的特色和经验，在急、慢性肾功能不全、电解质紊乱、酸碱

平衡失调、急性药物中毒、急性呼吸窘迫综合症、多脏器功能衰竭等治疗方面具

有良好的效果。根据“中医医院各科室应开展中医特色服务项目要求”，肾病内

科开展针灸、穴位贴敷、中药溻渍、中药灌肠、中药热庵包及中药湿敷等中医特

色疗法。血液净化有近 100名长期门诊血液透析的患者，并积极救治急性药物毒

物蓄积、急性心衰等危急重症；同时，运用中医药改善透析患者的生存质量和预

后，有着中医院血液净化中心独特的特色。 

科室设有门诊、病房和血液净化中心。病房共有 27张床位，拥有心电图仪、

动态血压监测仪、床旁多参数监护仪、微量注射泵、气压式循环驱动、微量注射

泵、血糖分析仪、心电除颤监护仪、多参数遥测盒、注射泵等先进仪器设备。   

血液净化中心拥有有 17台血液透析机、4 台血滤机等设备。科室具有必要的抢

救设备和急救药品，可以保证临床试验受试者迅速获得救治或转诊；科室具有专

用的临床试验资料和回收药品保管柜；科室设有受试者接待室，能够满足受试者

知情和随访等需要。 

科室研究人员满足开展药物临床试验资质要求。建立了层次分明、结构合理

的人才学术队伍。科室共有工作人员共 41 名，医生 16名、护士 25名；其中正

高 4名、副高 7名，博士生导师 2名，硕士生导师 11名，具有博士学位 6名、

具有硕士学位 7名；副主任护师 1名，主管护师 7名，护师 15名，护士 2名。 

本专业具备临床试验及临床研究的能力，已完成适应症为尿路感染、慢性肾

脏病等多项新药临床试验和上市后评价项目。 
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